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Informationsbeilage

Fiber-Intercell®

Ballaststoff-Komplex zum Diatmanagement bei
Reizdarmsyndrom sowie bei Obstipation

Sehr geehrte Leserin, sehr geehrter Leser,

mit Fiber-Intercell® erhalten Sie einen hochwertigen, funktionellen
Ballaststoff-Komplex aus den Samen der Guarpflanze (Cyamopsis tetrago-
noloba) in hochster Reinheit aus kontrolliert biologischem Anbau und frei
von Zusatzen jeglicher Art.

Ballaststoffe, auch als Nahrungsfasern (engl.: , dietary fiber" oder , dietary
fibre") bezeichnet, bilden eine uneinheitliche Gruppe von Pflanzenstoffen,
die von den kdrpereigenen Enzymen des menschlichen Verdauungstraktes
nicht abgebaut werden konnen, jedoch fiir die Verdauung und das Diat- J )

management bei Reizdarmsyndrom sowie bei Obstipation von besonderer d 7 1

Bedeutung sind. LB VL ¥ ;
Die Eigenschaften und/oder Merkmale, denen Fiber=-Intercell® seine Die Samen der Guarpflanze - eine hochwer-
Zweckdienlichkeit in Bezug auf das Reizdarmsyndrom und Obstipation tige Quelle fiir naturreine Ballaststoffe
(Verstopfung) verdankt, umfassen:

Fiber-Intercell® besitzt bifidogene Eigenschaften und unterstiitzt das Wachstum der gesundheitsfordernden Darmflora
im Dickdarm, insbesondere der sog. Bifidobakterien. Letztere nutzen Fiber=Intercell® zur Bildung von kurzkettigen Fett-
sauren, die der Darmschleimhaut als Energiequelle dienen und von requlatorischer Bedeutung sind beim Reizdarmsyndrom.
Gleichzeitig erhoht Fiber-Intercell® das Volumen des Stuhls, so dass dieser leichter abgesetzt werden kann.

Zutaten: Fermentiertes Guarkernmehl (aus kontrolliert biologischem Anbau).

Nahrwerte: pro Stick (4,2 g) pro 2 Sticks (8,4 g) pro100 g
Energie 8,5 kcal/36 kJ 17 keal /72 kJ 203 kcal/850 kJ
Fett 00qg 00qg 00q
davon gesattigte Fettsauren 00g 00g 00g
Kohlenhydrate 0,29¢ 0,58¢ 6,89
davon Zucker 029¢ 0,58¢ 68¢
Ballaststoffe 37¢ 7449 87.7q
Eiweip 0,02¢ 0,04q 05¢q
Salz 0,02¢g 0,04¢q 05¢
Natrium 0,007 g 0,014 ¢ 02g
Kalium 0,014 ¢ 0,028 g 03g
Verzehrempfehlung: 1-2x tgl. 1 Portionsstick in aus- Hinweis zum Offnen der Portionssticks:
reichend Wasser oder Speisen einriihren. Der Portionsstick ist fiir ein leichtes Offnen vorperfo-
Im Falle der Einnahme von 2 Portionssticks wird empfohlen riert und kann in Pfeilrichtung aufgerissen werden:
die ersten drei bis fiinf Tage 1 Portionsstick einzunehmen v
und anschliefend 2 Sticks pro Tag (morgens und abends). v
v

Fiber-Intercell® ist fir den langfristigen Verzehr ge-
eignet. Als Erhaltungsdosis wird grundsatzlich 1 Stick pro

Tag empfohlen. \e‘ce“@ J
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Mte den Inhalt vor dem

Offnen nach unten schiitteln.
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Hinweise zu den Zusatzstoffen und fiir Personen mit Allergien
Keine Bestandteile Fiber-Intercell® enthalt keine tierischen Bestandteile und ist geeignet im
tierischen Ursprungs Rahmen einer vegetarischen oder veganen Erndhrungsweise.
Q Geeignet bei Allergien Fiber-Intercell® ist frei von Gluten, Milchzucker und -eiweip, Soja, Aroma-,

Farb- und Konservierungsstoffen, Stipungsmitteln sowie gentechnisch veran-
derten Organismen. Es ist geeignet fiir Personen mit entsprechenden Intole-
ranzen bzw. Allergien.
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FRUCTOSEFREI GLUTENFREI LACTOSEFREI OHNE GENTECHNIK ~ OHNE SUSSUNGSMITTEL SOJAFREI GEEIGNET BEI ALLERGIEN VEGAN

Lagerhinweis: Bitte kiihl, trocken und auperhalb der Reichweite
von kleinen Kindern aufbewahren. Aus zertifiziert dkologischem Anbau:

Hygiene-Schutzverpackung

Fiber-Intercell® ist im hochwertigen Portionsstick verpackt.
Dieser ermdglicht eine bequeme und hygienische Einzeleinnahme
desProduktes sowie eine praktische Mitnahme fiir unterwegs. Zudem
gewahrleistet die Einzelportionspackung den optimalen Schutz und
Erhalt der enthaltenen Ballaststoffe vor nachteiligen duferen Ein-
flissen wie Sauerstoff und Wasserdampf bis zum Zeitpunkt der 0ff-
nung bzw. Einnahme.

DE-OKO-037
Nicht EU-Landwirtschaft
Hergestellt in Deutschland

Zum Erhalt und Schutz jedes einzelnen Portionssticks vor nachteiligen duferen Einfliissen

Sauerstoff @ Wasserdampf @ Licht Keime /Bakterien
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Fiber-Intercell® ist erhdltlich in Ihrer Apotheke zu: ©¢® Pharma

2 60 Portionssticks zu je 4,2 g (252 q)
PZN: 18751770 Zertifiziert durch das SGS Institut Fresenius fiir:
- Qualitatssicherung der Produktionsabldufe und
-umgebung sowie Produktsicherheit

Wir wiinschen lhnen alles Gute fiir Ihre Gesundheit. - Umweltmanagement (betriebliche 6kologische
Nachhaltigkeit, u.a. durch die Verwendung von
Ihre Intercell Pharma Solarstrom fiir die Betriebsstatte und Herstellungs-

anlagen sowie Ressourceneffizienz)
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Hersteller:
Intercell Pharma GmbH - Altlaufstr. 42 - 85635 Héhenkirchen
Telefon: 08102 80 650-0 - Telefax: 08102 80 650-299 - www.intercell-pharma.de - E-Mail: info@intercell-pharma.de
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